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ATLETICA ERBA
Corso XXV Aprile, 18 - ERBA (CO) - Tel. 643087

PRESIDENTE

CONSIGLIO DIRETTIVO

VICE - PRESIDENTE
DIRETTORE TECNICO
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MEDICO SOCIALE

CONSIGLIERI

MASSAGGIATORE

ALLENATORI

Noseda
Brenna
Ragazzoni
Fuschini
Noseda

Caldarelli

Lottaroli

Schincariol

Italo
Aurelio
Alessio
Isidoro
Dott. Giuseppe
Camillo
Bruno
Romolo
Egidio
Giuseppe
Giordano
Antonio
Franco

Elenco degli atleti iscritti all’Atletica Erba nel 1974

Ardemagni
Bissola
Brioschi
Brusadelli
Cesare
Colombo
Colombo
Cugnaschi
D'Angelo
Dell'Anna
Fedeli
Fontana
Forni
Frigerio
Frigerio
Fusi
Galimberti
Galli

Tiziano
Giancarlo
Adriano
Antonio
Loredana
Ambrogio
Eugenio
Marisa
Salvatore
Gianni
Elena
Piero
Lorenzo
Graziella
PierLuigi
Patrizio
Barbara
Roberto

Grassi
Hartungen
Ippolito
Mancarella
Mazzoni
Meroni
Minacapilli
Miotto
Origgi
Paredi
Pedersini
Pina
Pontiggia
Ragazzoni
Raverta
Rossi

Sala

Ivano
Walter
Pinuccia
Franca
Giancarlo
Giulio
Marianna
Silvio
Giuseppe
Mariangela
Ezio
GianLuigi
Renato
Giancarlo
Cristina
Marco
Elena
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UN PO’ DI CALORE PER CRESCERE

La stagione 74 dell’Atletica Erba, picna di impegni ¢ di inizi.nlivc, si ¢ chiusa ¢
d’'obbligo sono, per i responsabili duc righe di commento sull attivitd svolta.

I ragazzi durante tutto I'anno hanno partecipato a numerose gare; i pilt piccoll af
Giochi della Gioventu ¢ alle gare del Settore Propaganda, mentre i pitt grandi hanno
gareggiato nelle riunioni indette dalla FIDAL.

I risultati raggiunti, considerato anche il fatto del nostro primo anno di attivitd, sono
stati buoni ¢ i ragazzi interessati ¢ iscritti hanno raggiunto la cinquantina.

Il programma 75 ha gid preso il via con gli allenamenti all’aperto ¢ ip pa!eslra, in
modo da raggiungere in questa stagione risultati migliori; ¢ nuovi appassionati si sono
avvicinati alla socicta.

Il 1° Trofco Atletica Erba, gara rcgionale di corsa su strada per tesserati FIDAL, ha
riscosso un buon successo e lusinghieri consensi sia dai partecipanti, che dalle persone
che hanno seguito la manifestazione come spettatori. Diverse cose sono state fatte e
altre ¢ nostra intenzione di farne, anche se le difficolta non mancano, prima tra tutte
la mancanza di un campo, pur piccolo, per gli allenamenti.

I corridori delle lunghe distanze riescono sempre a risolvere i loro problemi di allena-
mento, nei prati, nei sentieri di campagna, sulle strade, ma per gli altri: velocisti, sal-
tatori ¢ lanciatori, la faccenda ¢ alquanto complicata.

La storia della formazione della nostra societa sportiva ¢ quella di tante altre: un
pugno di appassionati che si uniscono per dare inizio a una attivitd sportiva, in cui
riconoscono delle motivazioni valide.

E come tante altre piccole societa sportive anche la nostra, nel suo avvio, nel suo
incominciare a fare qualcosa, porta con sé tanto entusiasmo, buona volonta, intenzioni
genuine e disinteressate.

E' una passione quella dei dirigenti sportivi delle piccole societa, da definire nella
maggior parte dei casi: disinteressata.

Perché alle difficoltd da superare per avere un piccolo spazio in cui muoversi, al tempo
dedicato nel seguire i giovani, alle fatiche, agli sforzi da fare per tirare avanti, ai soldi

rimessi di tasca propria, la contropartita & solo qualche piccola soddisfazione: un
buon risultato di un proprio ragazzo, una manifestazione ben riuscita.

Ma se Pattivita di una societa sportiva procede a volte a singhiozzo, I’esistere della
stessa nella comunita di paese o di citta, & di notevole importanza.

Diflicilmente questa importanza viene riconosciuta dalle persone al di fuori della
stessa societd e pochi sono quelli che incoraggiano queste iniziative e il lavoro oscuro
dei « piccoli » dirigenti.

I genitori degli atleti alle prese con i problemi familiari, di lavoro e altri, gli ammi-
nistratori delle comunita con la mente piena di problemi grossi € importanti, un numero
elevato di « spettatori sportivi » che potrebbero essere presenti nello sport in una forma
pit utile.

E quando dopo poco tempo dall’inizio dell’attivita, un gruppo sportivo chiude i bat-
tenti, le cause sono molto semplici: il pitt completo disinteresse verso queste iniziative.
Ma la nostra grande speranza & che anche per questo bellissimo sport venga creato:
qualcosa per poter svolgere la propria attivita e i propri programmi e un sempre mag-
gior numero di persone si avvicini e si interessi di quello che viene fatto.

L’entusiasmo e l'iniziativa degli appassionati di atletica leggera possono essere aiutati
anche con poco, ma questo poco basta per tenere in vita forme di interesse e di espe-
rienze insostituibili e assolutamente necessarie dell’etd giovanile.

Brenna Alessio
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DIARIO IMPECMI AGOMISTICH

1/5 COMO ~  PBunione Aagiongla FIOAL

5/5 ASNAGO - & ¥m 40

1“/5 MILANO - C’lmplfma!f; ftatiang 4i Sonieta Fass Pagiongis
19/5 ERBA ~  Giochi della Ciovantis, Fase Cormarals
23/5 MILANO ~ Campionate tatisee 4 Societs Fese Amgpersie
23/5 ERBA ~  Giochi dalls Gioyenti;, Fase Comungie

25/5 MILANO - Campionato italians & Societs Fame Regongis
25/5 GRANDATE - Palio di Grandate stafferia su strads

26/5 MILANO -~ Campicnats talians di Societs Fase Regongle
2/6 COMO ~ Trofeo Primavera

9/6 COMO -~ Giochi della Giowenty, Fase Zonals

13/6 COMO - Giochi della Gigventy, Finale Provincials

22/6 COMO - Campionato Provinciale FIDAL

23/6 COMO — Campionate Provinciale FIDAL

14/7 LECCO - Campicnato Provinc. = Settors Progaganda » & Trigthion.
14/7 COMO — Riunione Regionale FIDAL.

21/7 GAVARDO - Campicnato Regicnale FIDAL di corsa in menlagna.

28/7 CAVARGNA
4/8 S. FEDELE I.

Campicnatc Lombarde ENAL di corsz in monmtagna
Corsa in montagna.

1/9 CANTU’ — Trofeo Primavera Atletica 74.
8/9 VINADIO — Campionato ltaliano ENAL di corsa in mentagna.
14/9 MILANO — Riunione Regionale su pista.
15/9 COMO — Riunione su pista, « Settore Propaganda ».
22/9 LEZZA - Corsa su strada per ragazzi.
29/9 COMO — Gran Premio di chiusura CONI.
20/10 ERBA — 1" Palio del Masigott. staffette su strada.
1/11 ERBA — 1° Trofeo Atletica Erba. Gara Region. di corsa su stracda.
3/11 COMO - Corsa in montagna. Como-C.A.O.

IMPEGNI ORGANIZZATIVI

20/10 ERBA - 1° Palio del Masigott.
| dirigenti dell'Atletica Erba hanno collaborato. con I'As-
sessore allo Sport, Signor Sangiorgio Celestino. per la
realizzazione di questa manifestazione.

1/11 ERBA -~ 1° Trofeo Atletica Erba
Gara regionale di corsa su strada per Allievi, Juniores,
Seniores, organizzata dall’Atletica Erba; con una qualifi-
cata partecipazione di atleti della regione e con premi
per un valore di circa mezzo milione.

Inoltre i dirigenti dell’Atletica Erba hanno collaborato per i Giochi della Gioventit
organizzando delle gare a Erba per la disputa delle Fasi Comunali. E poi pertando i
ragazzi a partecipare alle fasi successive: Zonali e Finali Provinciali.
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RISULTATI

mt, 400
Categoria Ragazzi 592 Meroni Giutin y Mand 25/%
mt. 80 mt. 800
10”9 Brusa Fabrizio ey 15/0 21478 Hortungan  Walter b Camo 73/%
173 Rossi Marco Como 29/6 g 222" Meroni Givlio b vhilze %/%
" e omo 9 E
11"4 Masala Piergiorgio gomo 2953 o mt. 1500
11"6 Bartesaghi Ll{lgl . Bote 29/9 4'40"'8 Miotto SBifvio A Came 22/%
119 Brusa Giorgio Bbimo 29/9 444”3 Fusi Patrizio 8  Milsno 2%/%
12"1 Arden.mgm Tl;lano ‘ Eomb 29/9 4'46"'5 Hartungen  Walter A : 22/%
12°5 Notari Giovanni CRiG 15/9 4'50"9 Grassi lvano $ Mo 33
1276 Cicardi Marco 5'08"2 Meroni Giulio s Coms /%
mt. 2000 5'46" Pina Gianluigi 3 Come $/5
7'04"6 Brusa Fabrizio gg:g 23;2 mt. 3.000
7'21"5 Ragazzoni Giancarlo 10'25'"2 Miotto Silvio A Milano /%
7'33"2 Mazzoni Giancarlo Como 15/9 Y ;
736”5 Forni Lorenzo Como 2/6 mt. 2000 siepi
8'16"5 Masala Romolo Como 29/9 719" Miotto Silvio A Milano 2/3
8'14"5 Pantd Gianni Cantt‘J 1/9
8'54" Bissola Giancarlo Cantu 1/9
Categoria Ragazze
Salto in alto F °90
145 Origgi Giuseppe Cantu /9 mt. 60
1,20 Brusadelli  Antonio Como 2/6 9"3 Minacapilli Marianna Como 2/6
Al 9"4 Mancarella Franca Como 29/9
Sa c;m ungo : g s 15/9 10"3 Cesare Loredana Como 15/9
3§ Bartesaghl Luigi ' it 20/9 10”3 Lottaroli Gabriella Come 29/9
3,76 Brusadelli ~ Antonio 10"4 Fedeli Elena Como 2/6
3,30 Brusa Giorgio Como 15/9
Getto del mt. 1000
et del'pesa 3'30" Ippolito Pinuccia Como 15/9
4,85 Brenna Massimo gomo fg/ g 401" Cesare Loredana Como 9/6
7.72 Giceri Flavio oo / 405”5  Galimberti Barbara Como 9/6
6,87 Ceres Nicola Cantu 1/9
6,44 Fontana Piero Como 15/9 Salto in alto
Staffetta 45100 in 1,15 . Mancarella Franca : Como 9/6
592 Rossi - Mazzoni - Origgi - Bissola Cantu 1/9 Staffetta 4 x 100 m. .
it 100 1'03"9 Minacapilli - Mancarella - Ippolito - Lottaroli Cantu 1/9
1177 Galli Roberto A Milano 14/9 mt. 400
12"4 Dell’Anna  Gianni A Milano 14/9 1'12"9 Paredi Mariangela J Como 1/5
mt. 200 mt. 800
23"9 Galli Roberto A Milano 23/5 3'03"2 Paredi Mariangela J Como 14/7
25" Dell’Anna  Gianni A Como 23/6 3'32"5 Frigerio Graziella J Como 14/17
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Salto in alto

1,20 Paredi Mariangela
Getto del peso :
7.14 Sala Elena A Como 22/6
Lancio del disco :
17,88 Sala Elena A Como 23/6

Il Consiglio Direttivo ringrazia tutti i sostenitori dell’Atletica Erba, per
il loro aiuto; il quale ha permesso lo svolgimento di un programma ricco
di attivita e capace di offrire ai ragazzi e alle ragazze di tutte le categorie,
la possibilita di partecipare per tutta la stagione alle gare.

E per la ricca dotazione di premi, raccolti in occasione del I' Trofeo
Atletica Erba, che ha superato ogni pit rosea previsione.

Per diventare Soci dell’Atletica Erba basta un modico contributo, il quale da diritto
al rilascio della relativa tessera.

Tutd i Soci in Assemblea possono esercitare il diritto di voto, per la nomina del Con-
siglio Direttivo.

Per molti simpatizzanti dell’atletica leggera pud esscre una buona occasione per ade-
rire ad una iniziativa in favore di questo sport ¢ volendo: per diventare uno dei

J Milano 26/5 s

Responsabili dell’Atletica Erba.

TRE ATLETE E LE LORO IMPRESSIONI

La societd sportiva ¢ come una famiglia
dove i ragazzi con i loro dirigenti creano
dei rapporti di amicizia. Attraverso i loro
sforzi comuni si perfezionano fino a de-
siderare grandi risultati. La nostra socie-
ta sebbene sia agli inizi ha raggiunto dei
buoni risultati e con degli sforzi vorrem-
mo raggiungere altre mete. Forse sono
soltanto sogni, illusioni che si creano
nell'animo di tutti noi. I dirigenti con
molta pazienza ci guidano, ci aiutano,
dandoci molto spesso consigli, che met-
tiamo in pratica quando ne sentiamo il
bisogno. La nostra societd ¢ composta da
un gruppo numeroso di giovani, grandi

e piccoli e tutti hanno partecipato a gare,
Queste competizioni, hanno suscitato in
loro entusiasmo, voglia di lottare, per
raggiungere la gioia della vittoria. Ora
questo entusiasmo lo trasmettiamo ai pil
giovani, ai meno esperti, per suscitare in
loro lo stesso piacere che hanno deside-
rato e provato di vivere per un momento.
Noi speriamo che la nostra comunita di-
venti pit grande, che altri molti ragazzi
si uniscano, contribuendo e favorendo i
rapporti tra noi, in un clima di sincerita
¢ di gioia, consentendoci di conoscerci
meglio e di stimarsi, risvegliando in noi
il senso della solidarietd,

Marianna - Pinuccia - Franca

BILANCIO STAGIONE 1974

Entrate Yacite
Contributi da Soei Somsn izinm 5
o da privati L. 963290 Fadearazion L 5590
Spase G rasfarts + FIG360
Spasa par matsrisie
spnrtiveg - ATR066
Speae par manitestazion
organizzata » 295406
Speas varie « 7708
Totale Entrate L. 963.200 Teotale Uscite L %6570
Differenza a pareggio s 2500
L. 965.700 L 3985700
LE VITTORIE

28/7 Cavargna

Campionato Lombardo ENAL
di corsa in montagna

4/8 S. Fedele Intelvi
Corsa in montagna

22/9 Lezza
Corsa su strada per ragazzi

20/10 Erba

1° Palio del Masigott,
Staffette su strada

1* Frigerio Pierluigi
Campione Lombarde ENAL

1° Frigerio Pierluigi

1* Rossi Marco

1* Atletica Erba - Ragazzi A

1* Atletica Erba - Ragazzi C

1* Atletica Erba - Ragazze

1* Atletica Erba - Class. Societa
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