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CONSIGLIO DIRETTIVO

PRESIDENTE Galli Italo
VICE - PRESIDENTE Ragazzoni Isidoro

| DIRETTORE TECNICO Noseda Aurelio
SEGRETARIO Brenna Alessio
CASSIERE Lottaroli Giuseppe
CONSIGLIERI Fassi Carlo

| Lurati Angelo

Nava Sergio

| Noseda Camillo

< Pattori Mario

I Pontiggia Renato

; | Resta Antonio

I Tarabini Pietro

| MEDICO SOCIALE Fuschini Dott. Giuseppe

(| ALLENATORE Resta Antonio

I MASSAGGIATORE Negri Giordano

Atletica Erba - splendida realta

Parlare di atletica in Erba era doveroso, da troppi anni questa disciplina
sportiva era stata negletta, ma un conto é parlarne, e tutta un’altra cosa
é avere la volonta e la costanza di formare una societa specializzata, che
organizzasse e seguisse tutti i giovani atleti erbesi,
| Ebbene I'Atletica Erba ha saputo o meglio ha voluto fare questo, é nata sen-
2a tanti preamboli, ha formato un consiglio, e cosi via via ha realizzato tutto
| Quanto era necessario per una buona societa di atletica.
| E' bene anche precisare che tutto questo é avvenuto senza poter avere un
campo di atletica vero e proprio ma solo In stretta collaborazione con ['as-
sessorato allo Sport del Comune di Erba, si é potuto di volta in volta ov-
viare alla mancanza di impianti, con soluzioni contingenti e improvvisate.
Si sono vinte e superate tutte queste oblettive difficolta con una volonta
! sportiva encomiabile, ci sono state bellissime gare, ottime e numerose
partecipazioni a diversissime manifestazioni, sla in pista, sia su strada,
| 0 campestri nelle diverse categorie.
Ora é giunto il momento che gli impianti stanno per arrivare, pertanto la
, volonta e I'entusiasmo per il 1977 saranno sicuramente vitalizzati dalla
grossa soddisfazione che le esigenze di tutti gli atleti di questo bellissimo
sport troveranno una giusta e adeguata risposta, con la costruzione, presso
¢ | il Centro Sportivo del Lambrone del nuovo campo di atletica.
| Questo non é soltanto il mio personale augurio, ma credo di tutti gli spor-
tivi erbesi, in modo speciale di tutti i giovani e giovanissimj atleti,

Celestino Sangiorgio
Assessore allo Sport citta di Erba
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Cos’é l'atletica

Attorno agli anni sessanta il vertice del mezzofondo nazionale era dominato ed illunu
nato da un’atleta milanese. Ben conosciuto da chi scrive ¢ da Resta e Fumagalli, per
il fatto che tutti facevamo parte della stessa societa: I'Atletica Riccardi di Milano; la
persona in questione porta il nome di Alfredo Rizzo. Partecipante ad una Olimpiadc,
ai Campionati Europei, piu volte Campione d’ltalia, autore di numerosi records nazio-
nali; & questo il biglietto da visita della persona, argomento questa volta della mia
riflessione sull’atletica. Capace di scuotere il mondo dell’atletica nazionale con le sue
imprese, Rizzo per diversi anni ha giocato con i records del mezzofondo facendoli di-
ventare una cosa personale. Sul finire di una stagione agonistica, in tre domeniche suc-
cessive & stato capace di migliorare tre primati italiani, quello sui 3000, nei 2000
(quinto tempo mondiale) e nei 3000 siepi. Inoltre in una riunione nazionale I'ho visto
battere nel giro di un’ora tutti i migliori corridori di casa nostra, nei 1000 e nei 5000.
Rizzo insomma per diversi anni & stato il dominatore sulle distanze che vanno dagli
800 metri ai 3000. Ma oltre che per le sue imprese, Rizzo ha colpito chi ha avuto modo
di conoscerlo e frequentarlo, per il suo attaccamento all’atletica e per la sua capacita
di appassionare altri a correre e ad allenarsi. Questo suo prodigarsi, questo suo semi-
nare, questa sua fedelta all’atletica e alla sua unica societa di appartenenza, avrebbe
avuto due sviluppi particolarmente positivi. Progredendo nei risultati e nella stessa
societa, Rizzo avrebbe contribuito in maniera non indifTerentc allo sviluppo del sodalizio
cui faceva parte. Mentre questo suo modo di interpretare I'atletica: di trasmettere negli
altri la voglia di correre, di faticare senza paura, avrebbe portato all’atletica milanese
e nazionale dei primati mondiali. Infatti in seguito una ragazza respirando questa aria
e mentalita, non a caso, da prove sulla velocita con risutati discreti, sarebbe diventata
la regina del mezzofondo mondiale. Paola Pigni forse stringendo il testimone che qual-
cuno simbolicamente le aveva messo in mano, in una indimenticabile serata all’Arena,
demoliva il record del mondo dei 1500; e non & tutto. Ma per quanto riguarda I’atletica
leggera e di quello che voglio dire dopo quanto ho scritto il discorso incomincia solo
adesso. L’atletica ¢ « necessitd di mostrarsi », e cio¢ di mostrare il proprio valore; e
penso che questo sentimento in quelli che fanno sport occupi una parte non indiffe-
rente. Ma toccando il tasto mostrarsi sotto I'aspetto risultati & meta del discorso; e I'al-
tra metd? In precedenza ho parlato dell’esempio Rizzo e dei suoi risultati, ma non
solo di quelli; ho accennato anche agli sviluppi che questo atleta ha saputo creare nel
suo ambiente. Oltre alle imprese sportive un’atleta lascia il segno se & capace di tra-
smettere ad altri la sua esperienza, se crea qualcosa che non sia solo un record, se
lascia in altri qualcosa di suo. E’ per questo motivo che a distanza di anni King Rizzo
& ancora presente nella mia mente. Saranno anni che non I'incontro, I'ultima volta che
I’ho visto & stato tre o quattro anni fa alla televisione. In occasione di un incontro
internazionale, presente anche la squadra dell’'Unione Sovietica, lo sport nazionale s’&

fatto da parte, a lui & toccato premiare chi ha vinto.
Alessio Brenna

ITALO GALLI Presidente
dell'Atletica Erba dalla
fondazione: nella foto lo
vediamo vicino al figlio
Fabio e al Cosigliere NO-
SEDA CAMILLO, colti du-
rante il pranzo sociale.

Agazzi
Aiani
Ardemagni
Arenare
Ballabio
Baratella
Bardella
Bellati
Benato
Bernardi
Brenna
Brioschi
Brioschi
Caldarelli
Cambria
Cambria
Casartelli
Castelletti
Ceres
Cesare
Ciceri
Ciceri
Ciceri
Cigardi
Coira
Colombo
Consonni
Conte
Corti
Crosina
Cutuli
Dander
De Bernardi
De Lucia
Deiana
Despota
Esofaghi
Facchetti

Elenco degli atleti iscritti all'Atletica Erba nel 1976

Danilo
Daniele
Tiziano
Vincenzo
Sandro
Davide
Carlo
Franco
Fulvio
Massimo
Massimo
Adriano
Mario
Enzo
Giuseppe
Stellario
Walter
Paolo
Rita
Loredana
Alfio
Federico
Giancarlo
Franco
Marco
Ambrogio
Roberto
Giovanni
Rodolfo
Bianca
Giuseppe
Paola
Carlo
Anna
Salvatore
Giorgio
Marina
Fabio

Facchetti
Fiori
Foletti
Fumagalli
Fusi

Fusi
Gaffuri
Galimberti
Galli

Galli
Gambino
Gambino
Gatti

Gatti
Giglio
Giusti
Granata
Ippolito
Ippolito
Ippolito
Lamparelli
Leogrande
Lietti
Mancarella
Manu
Marelli
Masciadri
Mattino
Mazzoni
Menegatti
Meroni
Meroni
Migliaccio
Minacapilli
Minacapilli
Miotto
Molteni
Molteni

lvan
Ennio
Luca
Fiorangelo
Angelo
Patrizio
Giovanni
Sergio
Fabio
Roberto
Filippo
Rosaria
Mario
Maurizio
Emilio
Giorgio
Stefano
Alfio
Nunzio
Pinuccia
Nunzio
Giovanni
Roberto
Franca
Antonio
Roberto
Claudio
Lorenzo
Giancarlo
Silvano
Fausta
Rosangela
Mariangela
Marianna
Natale
Silvio
Claudio
Elisabetta

Molteni Luigi
Molteni Moris
Monti Tina
Nava Sergio
Occorso Salvatore
Origgi Giuseppe
Ostinelli Paolo
Pantd Franco
Pantd Giovanni
Pina Onorato

Pirovano Angela
Pirovano Giuseppe

Polti Maurizio
Pontiggia Renato
Potito Gennaro
Pozzi Mauro
Pulice Luigi

Ragazzoni  Mauro
Randazzo  Fabrizio
Revinelli Sergio
Rigamonti  Gianluca
Rigamonti  Roberto

Rota Augusto
Sala Elena
Sala Massimo
Salvalai Barbara
Salvalai Giorgio

Sangianini  Paolo
Schincariol  Franco
Sgroi Santo
Simonetti Francesca
Sorressa Costantino

Stabile Paolo
Surianello  Giovanni
Turati Ketty

Valaperta  Fabrizio
Totale Atleti n. 112
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IMPEGNI AGONISTICI 1976

23/11 S. FERMO - Campionato Provinciale C.S.I. di corsa campestre (1* prova).
Vittoria di Schincariol Franco nella categoria Liberi e di Gatti Maurizio negli allievl.

30/11 PORLEZZA - Trofeo Lanfritto-Maggioni (1* prova).
In evidenza De Bernardi Cario terzo nei ragazzi ‘61, eRota Augusto sesto.

7/12 LENNO - Campionato Provinciale C.S.l. di corsa campestre (2* prova).
Nuova vittoria di Gatti Maurizio negli allievi.

14/12 DERVIO - Trofeo Lanfritto-Maggioni (2* prova).
De Bernardi si dimostra all'altezza dei migliori con un buon secondo posto.

21/21 VILLA ROMANOQ' - Campionato Provinciale C.S.I. di corsa campestre (3* prova)
Si ripete Schincariol, vincendo la gara nella categoria liberi.
La squadra & prima in classifica tra le societa presenti.

4/1 GRAVEDONA - Campionato Provinciale C.S.l. di corsa campestre (4* prova).
Schincariol & ancora primo nei liberi, e la squadra precedendo tutte le altre societa presenti conquista un
bellissimo trofeo.

7/1 MONTE OLIMPINO - Cross Internazionale dell’Epifania.
Sorressa Costantino & 3°, De Bernardi 21°, Gambino 22°, Rota 31°, Pina 32°, Brioschi M. 34°.

ERBA - Trofeo Lanfritto-Maggioni (3* prova).

11/1
Bella vittoria di De Bernardi Carlo in questa prova organizzata dalla ncstra societa.

ERBA - Campionato Provinciale C.S.l. di corsa campestre (5 prova).
Giornata di vittorie per i nostri atleti: Molteni Elisabetta, Gatti Maurizio e Schincariol Franco sono primi nel-

le rispettive categorie.

18/1

GIRONICO - Trofeo Lanfritto-Maggioni (4* prova).
Molteni Elisabetta & brillantemente prima nelle ragazze '62.

25/1

8/2 MANDELLO LARIO - Trofeo Lanfritto-Maggioni (6* prova).
Terzo posto di De Bernardi Carlo.

15/2 ALBATE - Campionato Provinciale C.S.l. di corsa campestre (6* prova).
Riconferma di Gatti Maurizio vittorioso negli allievi.

22/2 CASNATE - Trofeo Lanfritto-Maggioni (7* prova).
Bei piazzamenti di Rota e De Bernardi, entrambi terzi nelle rispettive categorie

29/2 CERNUSCO LOMB. - Trofeo Lanfritto-Maggioni (8" prova).
Nell'ultima prova dell'edizione '75/'76 del trofeo, De Bernardi con una coraggiosa gara in testa & primo nei
ragazzi '61; Rota & quinto e buoni piazzamenti dei piccoli Rigamonti e Ippolito rispettivamente dodicesimo e
tredicesimo.

7/3 PARE' - Incontro Intercomitati C.S.l. di corsa campestre.
Nei liberi Schincariol & 2°, Molteni 4° e Ciceri 6° mentre Gatti si piazza 4° negli allievi.

13/3 MILANO - Riunione di apertura in pista.
Nella prima gara in pista con freddo e neve Galli ottiene 17"'3 sui 150 m. e Despota 1'30"4 sui 600 m.

14/3 CUCCIAGO - Campionato Provinciale C.S.l. di corsa campestre (7* prova).
Primo posto di Pirovano Angela nelle Libere e secondi posti di Leogrande, Gatti, e buone prove di Brioschi
Adriano, Aiani Daniele terzi, mentre Rigamonti nei picoli & quarto; la squadra & ancora seconda nella classi-
fica per societa.

19/3 EUPILIO - Sgambata del Segrino di km. 16.
In evidenza alcuni nostri atleti a questa marcia non competitiva, Cambria 1°, Ciceri A. 3°, Brioschi A. 4°, Bella-
ti 5°, mentre Esofaghi Marina & prima tra le donne.

21/3 TAVERNOLA - Campionato Provincial2 C.S.l. di corsa campestre (8* prova).
Giornata un po' avara anche per le assenze; nei Liberi 2° posto di Brioschi A. e 4° di Ciceri A., negli Junio-
res 3° posto di Aiani, De Bernardi & 5° e Rota 7° nei Ragazzi A, Ballabio Sandro & 4° nei Ragazzi B e Marianna
Mina & 4* nelle Allieve.

Y-

20/3 MILANO - Riunione Regionale maschile.

Buon inizio di Galli sui 100 con 11"'5

GRUMELLO D. MONTE - Gara Regionale su strada.
In questa prima prova del Campionato Regionale, 16° posto di Glusti e 25° posto di Mazzoni negli allievi,
pure 16° & Alani negll juniores, Ciceri Alfio & 19° Gambino & 36° e Cambria Stellario si piazza 41° tutti tra la
caleqgoria seniores.

26/3

286/3 CASNATE - Campionato Provinciale C.S.l. di corsa campestre (9* prova).
Il secondo posto nel Campionato & ormai sicuro e quindi a questa prova partecipa una parte delia squadra
con piazzamenti discreti, mentre altri gareggiano in altre gare

3/4 MILANO - Campionati Interfacolta.
Record sociale di Despota negli 800 con 2035 in questa prima gara su pista.
4/4 MILANO -~ Campionati Interfacolta.
Progresso stagionale di Galli sui 100 con 1172,
4/4 NERVIANO - Campionato Regionale di corsa.
Nell'ora di corsa buone le prestazioni di Gambino e Cambria, oltrz i 15 km. percorsi, tra gli juniores Colombo
e Aiani percorrono oltre 12 km. mentre gli allievi Gatti e Pozzi sono oltre gli 8 km.
4/4 CORTENOVA - Campionato Provinciale Individuale S>ttare Propaganda.
De Bernardi si riconferma tra i migliori ragazzi della provincia giungendo 2° nella sua categoria, mentre Bal-
labio Sandro si piazza 6€° tra i ragazzi B.
11/4 LECCO - Riunione regionale mista,
Ciceri @ 1° tra gli allievi nel lungo e nel triplo con 5.98 e 1220, mentre Cambria & il migiore dei nostri nei
3000 con 944",
17/4 MILANO - Riunone regionale mista.
La Minacapilli ottiene 70"4 sui 400 m. un secondo sopra il suo record mentre nei 100 la Crosina segna 14"8.
19/4 MELZO - IV Giro Podistico Citta di Melzo.
Ottimo piazzamento di Despota negli juniores, 4° classificato.
19/4 CREMONA - Riunione regionale mista.
Progresso di Ciceri nel triplo con 12.24.
24/4 MILANO - Campionato Ital di Fase r I
Finalmente anche nei 1500 un discreto risultato, |'ottiene Despota facendo segnare 4'14''6, mentre Galli ottiene
un buon 11"1.
25/4 MILANO - Campionato Italiano di societa. Fase Regionale.
Buone prestazioni di Colombo nei 5000 con 16'18" e di Galli sui 200 con 23'"2.
25/4 COMO - Trofeo Gioventu Lariana (1* prova).
Record di Sangianini negli 80 con 10"6 e buone prove di Rigamonti Roberto nei 1200 e di De Bernardi nei 2000.
1/5 TORINO - Torino-St. Vincent di km. 100.
Ottima prestazione di Pontiggia Renato che termina la dura prova nell'ottimo tempo di 9 ore 49'30".
1/5 COMO - Campionato Provinciale C.S.l. su pista (1‘prova).
Vittoria di Molteni Luigi nei 5000, della Cesare nei 1500 di De Bernardi nei 2000, di Giusti nei 400, di Galli
nei 100, della Dander nel peso, di Ciceri nel lungo e di Origgi € Granata nell'alto allievi e liberi
La classifica per societa vede la nostra squadra al primo posto davanti a sedici altre societa partecipanti.
2/5 ASNAGO - VI km. d'Oro.
7° posto di Rota Augusto e undicesimo di Rigamonti Roberto.
4/5 MILANO - XXX Pasqua dell'Atleta.
Il primo atleta della societa che partecipa ad una riunione di livello nazionale & Galli che nei 200 ottiene 23".
8/5 MILANO - Campionato Italiano di societa. Fase Regionale.
Risultato della glornata & 1'11"'2 di Galli sui 100.
8/5 BERGAMO - Riunione Regionale allievi.
. Nei 400 Giusti ottiene 50”9, Ciceri nel triplo raggiunge gli 11.96 mentre Mazzoni nei 3000 fa segnare 11'50".

-1
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9/5 LECCO - Trofeo Gioventu Lariana (2* prova).
Ottimo tempo nei 2000 ottenuto da De Bernardi che con 624" migliora il record sociale e buonz 1 L ne|
disco di Masciadri con 21.66.

9/5 MILANQ - Campi Itali di ieta, Fase Regional
Ulteriore progressc di Colombo nei 5000 con 16'06",

9/5 ALBESE - Marcia dell'Amicizia. Km. §.
E’ Pontiggia il primo a finire la prova, davanti a tutti gli amatori... presenti.

9/5 GRAVEDONA - Campionato Provinciale C.S.I. su strada (1* prova).
In un camplionato un po’ declassato per le scarse presenze Gambino nei liberi & secondo.

15/5 GRANDATE - Giornata Olimpica,
La manifestazione imperniata su gare di staffetta mista vede | nostri rappresentanti: Dander-lppolito-Manca-
rella-Minacapilli-Rota-Bernardi piazzarsi all'8® posto.

16/5 COMO - Riunione Regionale mista,
Nei 2000 siepi Giusti fa segnare 7'42"5,

16/5 ERBA - Corsa in Erba-C

3 posto per Colombo-Fumagalli, Despota-Pozzi si piazzano al 6° posto, ottavi si classificano Fusi-Gambino e
noni la coppia Nava-Cambria.

22/5 LECCO - Campionati Provinciall stud g
Grossa prestazione di Galli che sul 100 ottiene I'ottimo tempo di 10"9. E' il minimo per i Campionati Italiani,
ma la terza gara della giornata sara fatale: uno strappo lo costringera ad un lungo periodo di riposo.

23/5 BUSTO ARSIZIO - Riunione Regionale mista,
Nuovo progresso di Ciceri nel lungo con 6.19 che & anche record sociale.

27/5 COMO - Campionato Provinciele C.S.l. su pista (2* prova).
Vittoria di Brioschi Adriano nei 5000, e di Cicerl G. Carlo nel lungo. La squadra @ sempre al primo posto nel-
la classifica di societa.

27/5 MERONE - Giornata Olimpica,
Buon comportamento dei piccoli; Galli Fabio e la De Lucia accedono alla finale. 12”3 per il primo sugli 80 e
9”2 per la seconda nei 60.

29/5 COMO - Fase Zonale Giochi della Gloventd.
Masciadri nel peso ottiene la buona misura di 9.89 e il record ragazzi.

5/6 CUNEO - 12 km. di Cuneo.
Per Brioschi Mario impenitente appassionato in cerca di avventure podistiche il 131° posto & suo.

6/6 CANTU' - Trofeo Gioventu Larlana (3* prova).
Record di Simonetti Francesca negll 80 con 117 e belle prove di Rigamonti, 4° nei 1200 con il personale di
4'09"4 e Ippolito Nunzio con 4'14''6

6/6 CANTU’ - Riunione Interregionale.
Despota non riesce a scendere sotto i due minutl negli 800, ma migliora il record sociale di circa 3".

12/6 COMO - Staffetta Como 76,
Pur improvvisate, buone le prove di alcune nostre staffette; quella A con Pina Fusi Schincariol e Potito fa se-
gnare nella 4x100 il tempo di 49"'4; mentre le ragazze Mancarella Simonetti Dander e De Lucia ottengono 57"8.

12/6 MILANO - Campionati Regionali Allievi.
Una buona occasione per prendere quota. Si rivede in pedana dopo tanto tempo Origgi con 1.70.

13/6 MILANO - Camplonatl Regionall Allievi.
Ciceri sl misura con | migliori della regione; @ settimo e porta il suo record a 12.61.

13/6 COMO - Riunione Regionale Maschile,
Despota alla ricerca di velocitd di base prova | 400 facendo segnare il tempo di 54'S, mentre Colombo ottiene

nel 2000 siepl un significativo 6'44"'8.

17/6 COMO -~ Campionato Provinciale di Triathlon, Settore Propaganda.
Il miglior risultato & ottenuto da Dander Paola che con 422 punti si piazza al 19 posto in provincia.

20,6 MILANO - Campionati Regionali Juniores.
Ottino sesto posto di Colombo nei 3000 con 9'16'6 € con un progresso rispetto allo scorso anno di circa 30";
nella stessa giornata Despota sugli 800 si piazza 9° con il tempo di 2'09'9.

20/6 COMO - Trofeo Gioventu Lariana (4* prova).
In evidenza il settore velocita: Sangianini porta il re-cordo degli 80 a 10”5, mentre dopo tanto tempo si rivede
la Mancarella in pista che nell’occasione eguaglia 1l record femminile con 11"'7.

29/6 COMO - Campionato Provinciale C.S.I. su pista (3* prova).
Vittorie di De Bernardi Carlo nei 2000, di Potito nei 100, di Masciadri nel peso ragazzi ¢ di Galli nel peso
categoria liberi. La societa & prima in classifica e quidi il titolo provinciale a squadre € ormai suo.

29/6 SEREGNO - Campionato Itali di marat.
In gara con | mostri del fondo italiano c'é anche Pontiggia che conclude la sua fatica piazzandosi al 57° posto.

3/7 BUSTO ARSIZIO - Riunione regionale in notturna.
Tentativo della Minacapilli sugli 800 con il tempo di 2'42"4.

4/7 LECCO - Trofeo Gioventu Lariana (6° prova).
Il miglior risultato della gironata ¢ della Mancarella che con 11”4 migliora il record degli 80

4/7 MERONE - Gran Premio Citta di Merone. Riunione interregionale mista.
Buon piazzamento di Colombo nei 5000 sesto con 16'10'8 e di Despota e Brioschi negli 800 con 2'01"'1 e 2'01"'5.

23/7 NERVIANO - Riunione Regicnale Allievi.
Ciceri @ secondo nel lungo con 6 metri.

24/7 MENAGGIO - Campionato Provinciale C.S.l. su strada.
Vittoria della Minacapilli nelle allieve, De Bernardi & 3" nei ragazzi e Gambino é 5° tra i liberi.

15/8 DONORATICO - Corsa su strada m. 2000.
Anche in vacanza Ballabio non perde il « vizio » di correre; & primo in questa corsa della categoria ragazzi.

30/8 GIUSSANO - Riunione Regionzle.
Buona misura di Ciceri nel triplo con 13.01.

5/9 COMO - Riunione Regionale Mista,
Ulteriore progresso di Ciceri nel triplo con 1324; mentre Origgi e Brenna nel peso raggiungono le misure di
8.51 e 8.22.

5/9 LECCO - Trofeo Gioventd Lariana (7* prova).
Molte asscnze causa le vacanze, qualche punto per la squadra lo porta Masciadri nella marcia con il suo
4 posto.

12/9 MARIANO C. - V Trofeo Pietro Zanchi.
Poche le nostre presenze a queste gare su strada per ragazzi; Ballabio & 2° sulla distanza dei 2500 metri,

14/9 SARONNO - Riunione Regionale Mista,
Ciceri nel lungo si migliora di un centimetro e porta il record gia suo a 6.20.

18/9 MERONE - Riunione Regionale,
Dopo mesi di inattivita per lo strappo riprende Galli con 11"'6 nel 100, Pozzl fa segnare 4'42"" nei 1500 mentre
Ciceri nel triplo raggiunge la misura di 13.01.

19/9 ROVERE - Giro del lago d'Iseo.
Breve passegglata di 66 km. di Pontiggla che si classifica 7° nel tempo di 7 ore e 30 minuti.

21/9 SARONNO - Riunione Regionale Mista,
Grossa prestazione di Despota nei 3000 con |'ottimo tempo di 8'52'8.

25/9 COMO - Giochi della Lombardia.
Manifestazione per le categorie ragazzi e, tra | nostri la De Lucia nei 60 fa segnare 9'6.

26/9 PONTE LAMBRO - Campionato Provinciale C.S.l. su strada.
Vittorie di De Bernardi tra | ragazzi A e della Minacapilli tra le allieve, terzo posto di Brioschi A. nel Liberi e

di Ballabio nei ragazzi.

26/9 CREVA DI LUINO - 12 h.
Notevole |'impresa di Pontiggia che in dodici ore percorre km. 106,600 e si classifica 3°.
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3/10 ERBA - IX Trofeo Roberto Molteni.
Pozzi & 9° tra gli allievi; nella gara juniores e seniores Cicerl A, si piazza 13", Colombo 19 e Fumiy 30
La societd nella classifica a squadre & 5%

9/10 MILANO - Riunione Regionale Maschile.
Despota prova anche i 2000 siepi, il tempo che ottiene & buono 6'26"4 che @ anche record sociale

10/10 MILANO - Riunione Regionale.
Pozzi si migliora nei 1500 con il tempo di 4’3074,

10/10 CERMENATE - Campionato Provinciale FIDAL di corsa su strada.
Quarto posto di De Bernardi nei ragazzi e non c'¢ altro.

16/10 MILANO - Riunione Regionale mista.
Ottima prestazione di Despota nei 1500 che fa segnare sulla distanza il tempo di 4'03".

17/10 LECCO - Incontro Regionale C.S.1.
Vittoria di Ciceri nel triplo con la misura di 12.97.

17/10 ERBA - Ill Trofeo Atletica Erba. Gara Regionale su strada.
Ben riuscita manifestazione organizzata dalla nostra societd, con qualificata partecipazione di atleti di nume-
rose societa lombarde, la vittoria a squadre & del G.S. S. Marco di Busto Arsizio,
La societa si classifica al 5° posto, ma i nostri rappresentanti sono solo in otto.
Tra gli allievi Pozzi & decimo, Giusti sedicesimo e Mazzoni ventesimo,
Colombo con una bella gara, tra gli juniores, si piazza sesto; mentre Casartelli & 19°.
Nei seniores bella prova di Fumagalli che si classifica 15°, Nava & 39° e Pontiggia si classifica 45°.

23-24/10 COMO - Campionati Provinciali FIDAL.
Grossa soddisfazione per i tre titoli conquistati dai nostri rappresentanti. Colombo & Campione Provinciale nej
3000 siepi juniores, Ciceri invece & Campione Provinciale nel salto in lungo e nel salto triplo.
La societa nella classifica a squadre si piazza al quarto posto.

7/11 MILANO - 24 x un'ora.
Buone prestazioni di Brioschi Adriano e di Nava neli'ora di corsa con 16 km. e 400 m. percorsi per il primo
e km. 15,600 per il secondo.

14/11  MONTE OLIMPINO - Maratonina del Lario.
A chiudere la stagicne agonistica 1976 sono Pontiggia e Brioschi Mario che in questa gara sulla distanza di
30 km. si piazzano rispettivamente 29° e 34°.

COLOMBO  AMBROGI!O
modesto e di poche pa-
role, nel 1976 ha ottenuto
ottimi risultati nel mezzo-
fondo. Campione Provin-
ciale FIDAL nei 3000 siepi
e 6° nei Campionati Regio-
nali Juniores.

10—

-

ROBERTO GALLI nel 1976
ha portato nei 100 m. il
suo personale all'ottimo
tempo di 10™9.

mt. 200

mt. 100

CLASSIFICHE NAZIONALI 1975

stilate dalla Federazione Italiana di Atletica Leggera

Galli Roberto 44° con 22"6 a pari merito con altri 9
atleti

Galli Roberto 67° con 11"'1 a pari merito con altri 37
atleti

CLASSIFICHE DI SOCIETA’

Campionato Provinciale C.S.l. di corsa campestre  2' ATLETICA ERBA punti 3593

Campionato Provinciale C.S.l. su pista 1* ATLETICA ERBA punti 850
Campionato Regionale FIDAL corsa su strada 13" ATLETICA ERBA punti 404
Il Trofeo Atletica Erba 5* ATLETICA ERBA punti 43
Classifica Nazionale Juniores 218" ATLETICA ERBA punti 98
Campionato Provinciale FIDAL su pista 4" ATLETICA ERBA punti 36
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mt. 80

10"

11
1172
113
1174
1176
11”6
11"'7
12"3
128
128
129
13"4
13"5

mt. 100

10"9
12"
12"
12"7
13"
13"
13"6

mt. 150

17"'3

mt. 200

mt.

23"

400
54"'5
572
58"'5
60"7
61"

mt. 600

1'30"4

mt. 800

2

2'00"6
2'01"'5
2'06"

2'12"6

Sangianini
Bernardi
Mattino
De Bernardi
Fiori

Conte
Minacapilli
Masciadri
Galli

Sgroi
Rigamonti
Rigamonti
Molteni
Ippolito

Galli
Potito
Ciceri
Surianello
Pina
Giusti
Brioschi

Galli

Galli

Despota
Miotto
Giusti
Ostinelli
Mazzoni

Despota

Despota
Brioschi
Cambria
Miotto

TEMPI E MISURE

Paolo
Massimo
Lorenzo
Carlo
Ennio
Giovanni
Natale
Claudio
Fabio
Santo
Roberto
G. Luca
Moris
Nunzio

Roberto
Gennaro
Giancarlo
Giovanni
Onorato
Giorgio
Adriano

Roberto

Roberto

Giorgio
Silvio
Giorgio
Paolo
Giancarlo

Giorgio

Gidrgio
Adriano
Stellario
Silvio
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Como
Como
Como
Como
Como
Como
Como
Como
Merone
Como
Como
Como
Como
Como

Lecco
Como
Merone
Como
Como
Como
Como

Milano

Milano

Como
Como
Merone
Como
Como

Milano

Cantu
Merone
Como
Milano

29/6
20/6
27/5
17/6
29/6
25/4
29/6
17/6
27/5
25/4
17/6
25/4
25/4
17/6

22/5
29/6

4/7
29/6
29/6
29/6

1/5

13/3

4/5

13/6
1/5
4/7
1/5
1/5

13/3

6/6
4)7
1/5
25/4

mt. 1200
4'09"4
4'14"'6
4'22''2
4'24"8

mt. 1500
403"
424"
4'29"7
4'36"
4'43""2

mt. 2000
6'24"
6'41"
7'01"5
7'08"
7'11"3
7'23"5
7'46"

mt. 3000
8'52"8
9'16"'6
9'37"6
9'44"
9'55""9

10'50™1
11'39"3

mt. 5000
16°06"
16'06"
16'21"'5
16'23'5
16'33"5
16°40"
16'54"'9
17'27"6
17°'44"
18°08"'4
18°'19"'8
19'15"
20'20"

Rigamonti
Ippolito
Ippolito
Panto

Despota
Cambria
Pozzi
Miotto
Sala

De Bernardi
Rota
Ballabio
Ippolito
Rigamonti
Occorso
Ippolito

Despota
Colombo
Pozzi
Cambria
Gambino
Casartelli
Mazzoni

Molteni
Colombo
Brioschi
Ciceri
Fumagalli
Aiani
Gambino
Cambria
Nava
Fusi
Casartelli
Cambria
Pina

Roberto
Nunzio
Alfio
Franco

Giorgio
Stellario
Mauro
Silvio
Massimo

Carlo
Augusto
Sandro
Nunzio
Roberto
Salvatore
Alfio

Giorgio
Ambrogio
Mauro
Stellario
Filippo
Walter
Giancarlo

Luigi
Ambrogio
Adriano
Alfio
Fiorangelo
Daniele
Filippo
Stellario
Sergio
Patrizio
Walter
Giuseppe
Onorato
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Cantu
Cantu
Lecco
Como

Milano
Milano
Como
Milano
Como

Lecco
Como
Como
Como
Como
Lecco
Como

Saronno
Milano
Como
Lecco
Lecco
Lecco
Como

Como
Milano
Como
Como
Merone
Como
Como
Milano
Como
Merone
Como
Como
Como
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9/5
25/4

16/10
24/4
23/10
24/4
23/10

9/5
1/5
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27/5
9/5
27/5

21/9
20/6
24/10
11/4
11/4
11/4
27/5

1/5
9/5
27/5
27/5
47
1/5
27/5
25/4
29/6
4/7
24/10
1/5
1/5
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mt. 10000
37527

mt. 80 hs.
1773

mt 2000 Sp.
6'26"4
64478
7'42"5

mt. 3000 Sp.
10'27"'8

St. 4x 100
4974
50"4
53"4
55"
553

St. 3 x 1000
10’3076

Marcia km. 4
26'52"4
27'34"1

Corsa 30’
8.337,20
8.114,10
7.338,30

Corsa 45’
12.431,60
12.184,60
10.546,30

Corsa 60’
16.400
15.751
15.600
15.068
14.606
14.528

Salto in alto
1.80
1.70
1.30
1.20
1.20
1.20
1.10

" -

Nava

Bernardi

Despota
Colombo
Giusti

Colombo

Sergio

Massimo

Giorgio
Ambrogio
Giorgio

Ambrogio

Pina-Fusi-Schincariol-Potito
Brioschi-Brioschi-Potito-Pina
Mazzoni-Giusti-Brenna-Surianello
Cambria-Brioschi M.-Cutuli-Gambino
Mattino-Conte-Occorso-Sangianini

Ardemagni-lppolito N.-Rigamonti

Masciadri
Menegatti

Gatti
Pozzi
Mazzoni

Colombo
Aiani
Casartelli

Brioschi
Gambino
Nava
Cambria
Pina
Brioschi

Granata
Origgi
Masciadri
Bernardi
Sangianini
De Bernardi
Rigamonti

Claudio
Silvano

Maurizio
Mauro
Giancarlo

Ambrogio
Daniele
Walter

Mario
Filippo
Sergio
Stellario
Onorato
Mario

Stefano
Giuseppe
Claudio
Massimo
Paolo
Carlo
Roberto
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Como

Como

Milano
Como
Como

Como

Como
Merone
Como
Como
Como

Como

Lecco
Lecco

Nerviano
Nerviano
Nerviano

Nerviano
Nerviano
Nerviano

Milano
Nerviano
Milano
Nerviano
Nerviano
Nerviano

Como
Milano
Como
Como
Como
Como
Como

23/10

25/4

9/10
13/6
16/5

24/10

12/6

4/7
12/6
12/6
12/6

12/6

5/9
9/5

4/4
4/4
4/4

4/4
4/4
4/4

Sulto in lungo
620
A .64
404
3,06
an
2.56

Salto triplo
13.24

Glcori
Jardella
Liotti
Sgrol
Ippolito
Ragazzoni

Ciceri

Getto del peso kg. 4

9.89
8.99
7.94
7.30
7.27
6.98
4.4
4.19

Masciadri
De Bernardi
Pulice
Conte
Sangianini
Menegatti
Ippolito
Rigamonti

Getto del peso kg. 6

9.19
8.68
8.51
8.45
8.36
7.1
7.64

Galli
Ciceri
Origgi
Brenna
Brioschi
Cambria
Cutuli

Getto del peso kg. 7,265

7.28

Lancio del disco kg. 1,500

21.66

mt. 60
9"2

mt. 80
11”4
11"5
1"7

mt. 100
148
15"

Brioschi

Masciadri

De Lucia

Mancarella
Dander
Simonetti

Crosina
Minacapilli

Giancarlo
Carlo
Roberto
Santo
Nunzio
Mauro

Giancarlo

Claudio
Carlo
Luigi
Giovanni
Paolo
Silvano
Nunzio
Roberto

Roberto
Federico
Giuseppe
Massimo
Mario
Giuseppe
Giuseppe

Mario

Claudio

Anna

Franca
Paola
Francesca

Bianca
Marianna
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Saronno
Como
Como
Como
Lecco
Como

Como

Como
Como
Como
Como
Como
Como
Como
Como

Como
Como
Como
Como
Como
Como
Como

Merone

Lecco

Merone

Lecco
Como
Cantu

Milano
Lecco
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14/9
1/5
1/5

25/9
5/9
1/5

5/9

29/5
17/6

1/5
29/6
17/6
27/5
17/6
17/6

29/6
27/5

5/9
27/5
27/5
27/5
29/6

4/7

9/5

27/5

47
29/6
6/6

17/4
11/4
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mt. 400 )
11074 Minacapilli Marianna A Milano 17/4 BILANCIO STAGIONE 1976

Entrate Uscite
mt. §00 o Contributi Consiglio Affiliazioni & iscrizioni . L. 241.300
24274 Minacapilli ~ Marianna A Busto A. 3/7 Direttivo oo Lo 456400 Spese di trasferta » 458,100
-t. 3008 “ Contributi da Soci Spese per manifestazioni $14.060
- Sostenitori ... o organizzate . 86
332" Ippolito Pinuccia R Como 1/5 ,‘, ' .I y . 35500 Sp:,-sf' di Seqgreteria . 54.964
Contributo Comune X ! !
di Erba . 350000 Visite Mediche - 63.000
mt. 1500 ' S0 e e i Spese per palestra »  36.000
530" Cesare Loredana A Como 1/5 Contributo Comitato Materiale sportivo » 24000
54572 Minacapilli ~ Marianna A Como 29/6 Regionale Fidal . . . » 30.000 Lavori per la Sede » 14.000
AT Varie e e . e 12799
St. 4 x 100 Totale Entrate . . . L. 1.783600 Riserve di cassa per spese
578 Mancarella-Simonetti-Dander-De Lucia Como 12/6 E— in corso .. . . = 149385
& ina-Mi illi-Turati-Sala Como 12 e s mee e
618 Crosina-Minacapilli-Turati /6 Totale Uscite . . . L 1783600
Salto in alto . Ll
1.10 Dander Paola R Como 17/6
Getto del Pes‘:)kgé 3 - - s JORIATI GIUSEPPE
1§ ander aola . ; . . e " .
Lg; Turati Kett R Como 1/5 A diversi mesi della scomparsa di Joriati Giuseppe, tutta |'Atletica Erba
- a Y lo ricorda con grande affetto.
Avvicinatosi alia societa quasi per caso, era diventato un collaboratore e
Getto del peso kg. 4 c animatore instancabile.
7.38 Sala Elena J omo 27/5 Anche a lui l'atletica erbese deve qualcosa: se pil conosciuta, se nuove
persone si sono avvicinate a questo sport, una parte di merito va all’amico
Joriati.
E se durante la cerimonia funebre qualcuno di noi ha avuto gli occhi lucidi,
questo dimostra |'amicizia e |'affetto che c'era.

Impegni organizzativi

ERBA 11/1 TROFEO LANFRITTO-MAGGIONI. Settore Propaganda FIDAL.

Manifestazione organizzata dalla nostra societa con la collaborazione del Comune
di Erba, della Commissione Sport di Erba e dei rappresentanti del C.ON.. di Como.
A questa prova ben 700 sono i ragazzi e le ragazze che partono nelle varie cate-
gorie; stabilendo un record di partecipazione mai raggiunto nella provincia di Como.
Ritrovo della manifestazione & il nuovo Centro Sportivo di Erba, che Iin questa occa-
sione & letteralmente invaso da giovani atleti e dai dingenti di societa della pro-
vincia di Como e Milano.

Belle vittorie di due rappresentanti di Erba: De Bernardi Carlo nei ragazzi 1961 e di
Carnati Adriano nei ragazzi 1963.

ERBA 17/10  llI° TROFEO ATLETICA ERBA.

-
Gara regionale di corsa su strada valida per il campionato.

BRIOSCHI MARIO 1 Circa 100 gli atleti partecipanti in rappresentanza di 19 societa.
atletico « Amleto ». i In una bellissima giornata di sole e con un pubblico numeroso che segue le gare
Essere corridore o lan- . con interesse, l'impegno organizzativo viene compensato dal buon successo otte-
clatore? i nuto dalla manifestazione.
Pur diviso dal dilemma }(Itto;l.a della societd S. Marco di Busto Arsizio, mentre la nostra squadra si classl-
v ica 5%
ce_sempre, con_una ( Negli allievi vittoria di lacobucci Dario, Minnini Vito & primo tra gli juniores, mentre
grande passione per ‘ Ambrosinl Franco vince la gara dei seniores precedendo altri 45 iscritti della sua
I'atletica. | categoria.

E come nelle precedenti edizioni premi per tutti gli atleti partecipanti.
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SOCI SOSTENITORI

BANCO AMBROSIANO

BANCO LARIANO

BELLONI F.lli - Agrimarket
BRENNA Alessio

BRIOSCHI Adriano

CASSA RURALE ED ARTIGIANALE DELL'ALTA BRIANZA
CAVA BRIANZA S.pA.
CAVENAGHI - Trattoria
CESANA Mario - Stazione Avia
CICERI Erminio S.n.c.
COMUNE DI ERBA

C.ONJ. - Comitato di Como
CORBETTA - Confezioni
COUST - Stamperia

DELTA Caminetti S.n.c.

DI FELICE Roberto - Confezioni Robert
DIOTTI Flli S.n.c.

DURIUM S.p.A.

FALP.E. di Zappa

FAR.G. di Tagliabue

FARINA - Stazione Chevron
FARINA Stefano - Vini
FARMACIA Dott. Tili

FIDAL - Comitato Lombardo
FIGLI di Virginio Pontiggia
FRIGERIO Rag. Antonio
FRIGERIO Luigi

FRIGERIO Luigi - Assicurazioni Duomo
FUGINI Gaetano S.p.A.
GAFFURI Luigi

GALLI - AC.I.

GALLI Italo

ISELLA Diego - Oreficeria

JORIATI Famiglia

JORIATI Giuseppe

LAVAGGIO GALLERIA DEL CENTRO
LIETTI Luigi & F. S.n.c.

LURATI Angelo

MARKET Moyoli

MAURI Angelo - Materiali Edili
MECTEX

METALLURGICA MERONI S.p.A.
NAVA Francesco

NEGRI Domenico

NOSEDA Aurelio e Camillo
ORTALLI Carlo & C.

PATTORI Rag. Mario

PIROVANO Giuseppe - Carrozzeria Alta Brianza
PONTIGGIA Lorenzo - Ditta Mary Lory
PONTIGGIA Renato

PORRD Giacomo - Ditta

PRINA Alfio - Articoli sportivi
RAGAZZONI Isidoro

RIZZI Cesare - Assicurazioni Toro
SOMASCHINI - Autoaccessori
SPREAFICO Rag. Dante
STAMPERIA PREALPI

TARABINI Pietro

TETTAMANTI G.B. - Sezione PCI Erba
TEVERE - Numismatica

TEVERE Liano

U.S.S. MAURIZIO

VALISI - Confezioni

VALSECCHI F.Ili - Garage Europa
VANOSSI Albino - Aldap S.p.A.
VIGANO' Giovanni - Pasticceria
WINTERTHUR - Assicurazioni

Colombo Ambrogio
Cicerl Giancarlo
Cicerl Giancarlo

Minacapilli Marianna
De Bernardi Carlo
Giusti Giorgio
Pina Onorato
Masciadri Claudio
Ciceri Giancarlo

Pirovano Angela

CAMPIONI 1976

Cat. Juniores
Cat. Allievi
Cat. Allievi
Cat. Allieve
Cat. Ragazzi
Cat. Allievi
Cat. Liberi
Cat. Ragazzi
Cat. Allievi
Cat. Libere

Campione
Campione
Campione
Campione
Campione
Campione
Campione
Campione
Campione

Campione

Prov.
Prov.
Prov.
Prov.
Prov.
Prov.
Prov.
Prov.
Prov.

Prov.

LA VALANGA VERDE

FIDAL m. 3000 Sp.
FIDAL salto in lungo
FIDAL salto triplo
C.S.1. m. 1500

C.S.1. m. 2000

C.S.I. m. 400

C.S.I. m. 100

C.S.l. getto del peso
C.S.L salto in lungo

C.S.I. corsa campestre

R i ]

Una parte della squadra che ha partecipato al Campionato Provinciale di Corsa Campestre
classificatasl al secondo posto con 10 vittorie individuali.

Da sininstra: Cicerl, Gambino, Cutull, Gaffuri, Schincariol, Leogrande, Brioschi A., Brio-
schl M., Nava, Bellatl, Molteni, Pirovano, Moltenl.

In basso: De Bernardi, Fusl, Cambria G., l'allenatore Resta e Cemibria S.

Tipografla F.Ill CASTELLETTI - Arcellasco d'Erba - Tel. 641.525
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I PRIMATI SOCIALI

Maschili
mt. 80 Sangianini Paolo 10" Como 29/ 6/76
mt. 100 Gall Roberto 10”9 Lecco 22/ 5/76
mt. 150 Galll Roberto 173 Milano 13/ 3/76
mt. 200 Galli Roberto 22”6 Como 26/10/75
mt. 400 Despota Giorgio 54"'5 Como 13/ 6/76
mt. 600 Despota Giorgio 1'30"4 Milano 13/ 3/76
mt. 800 Despota Giorgio 2'00'6 Cantii 6/ 6/76
mt. 1200 Borgonovo Sergio _ 4'00"7 Canth 6/ 7/75
mt. 1500 Despota Giorgio " 403" Milano 16/10/76
mt. 2000 De Bernardi Carlo 624" Lecco 9/ 5/76
mt. 3000 Despota Giorgio 8'52"'8 Saronno 21/ 9/76
mt. 5000 Sorressa Costantino 15'48" Como 29/ 6/75
mt. 10000 Nava Sergio 37'52"7 Como 23/10/76
mt. 80 h. Mazzoni Giancarlo 145 Milano 5/10/75
mt. 2000 Sp. Despota Giorgio 6'26"4 Milano 9/10/76
mt. 3000 Sp. Colombo ~ Ambrogio 10278 Como 24/10/76
St. 4x100 Pina-Fusi-Schincariol-Potito 494 Como 12/ 6/76
St. 3 x 1000 Ardemagni-lppolito N.-Rigamonti  10'36"6 Como 12/ 6/76
St. 3x 1200 De Bernardi-Mazzoni-Rota 12'04" Pavia 1/11/75
Marcia km. 4 Sala Tullio 22'57"6 Cantu 6/ 7/75
Corsa 30' Gatti Maurizio 8.337,20 Nerviano 4/ 4/76
Corsa 45' Colombo Ambrogio 12.431,60 Nerviano 4/ 4/76
Corsa 60’ Brioschi Adriano 16.400 Milano 7/11/76
St. 4x 100 Granata Stefano 1.80 Como 29/ 6/75
(Alto] "/.--...Ciceri Giancarlo 6.20 Saronno 14/ 9/76
' Ciceri Giancarlo 13.24 Como 5/ 9/76
——=\asciadri Claudio 9.89 Como 29/ 5/76
s 6 Galli Roberto 919  Como 29/ 6/76
Peso kg. 7 Brioschi Mario 7.28 Merone 4/ 7/76
Disco kg. 1,500 Valaperta Fabrizio 30.18 Como 19/10/75

Femminili
mt. 60 Mancarella  Franca 8"7 Merone 15/ 6/75
mt. 80 Mancarella  Franca 1174 Lecco 4/ 7/76
mt. 100 Crosina Bianca 14"3 Merone 12/ 6/75
mt. 200 Crosina Bianca 30"4 Merone 20/ 7/75
mt. 400 Minacapilli  Marianna 1'09"4 Merone 22/ 6/75
mt. 800 Minacapilli  Marianna 238" Merone 12/ 6/75
mt. 1000 " Ippolito Pinuccia 3'25"2 Lecco 22/ 6/75
mt. 1500 Cesare Loredana 5'39" Como 1/ 6/76
St. 4x 100 Mancarella-Simonetti-Dander-De Lucia 578 Como 12/ 6/76
Alto . Paredi Mariangela 1.20 Milano 26/ 5/74
Lungo Mancarella  Franca 3.54 Como 14/ 9/75
Peso kg. 3 Sala Elena . 8.29 Merone 15/ 6/75
Peso kg. 4 Sala Elena "7.38 Como 27/ 5/76
Dander Paola p, 422 12"2-1.10- 6.71 Como 17/ 6/76

Triathlon

r

I
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